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3-nov. 4-nov. 5-nov. 6-nov. 7-nov.
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
VEGETARIEN
Courgettes Salade méli
- CEuf dur £ Taboulélx Salade verte mélo de créales
réipéest D
aux légumes
7 v B =
Sauté de veau boulette de Aiguillette de - Brandade de
R Saucisse )
marengo lentilles{x poulet au curry POISSON o=,
Pommes Purée de Trio de Lentilles
sarladaises légumes verts$t légumes{t
4 1
‘If bl = Y 7 = “
romage blanc aourt
nature £ aromatisé £t Fromage Fromage Fromage
Moell u
oefleux Fruit frais £ Flan vanille* Compote ¥ Fruit frais £
choxolatt
17-nov. 18-nov. 19-nov. 20-nov. 21-nov.
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
BIO ournée orientale VEGETARIEN
Carottes rapées . IEEDED) Salade de
Salade orientale perles Potage{t
163 , pomme de terre
marinesx=.
3
“ﬁ‘ v =
Couscous au Sauté de boeuf Galette de Meuniére de
Cordon bleu £* X . ,
poulet a la provengale potiron POISSoN o<
Coquillettes {* Courgettes Chou fleur Purée de
sauce mornay courges
3 3
j+.)  +) Bl fl j+.)
i i i
Fromage 0 Fromage £ Fromage blanc Yaourt nature Fromage £
aromatisé £t 03
isill
Fruit au sirop $* Croisi ons aux Fruit frais £ Fruit frais £ Compote £t
abricots
Bio £t Végétarien\”

Traces potentielles d'allergénes dans les plats.

MSC Péche durable &>

Fait maison-£%

10-nov. 11-nov. 12-nov. 13-nov. 14-nov.
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
o | FERIE VEGETARIEN BIO
( 2
p " NUVEMBRE Salade de. ble chou rouget} Salade de mais
Potage®t . aux petits en salade P
Commemoratin | tsgurmes n
7 | tabt
X de (Amistice =
Aiguillettes de ‘ : 4
N | N poisson Lasagnes de
volaille a la ) Jambon napolitaine légumesL
créme ‘ P = 9
Poelée Petit pms‘ Bl
campagnarde carottes au jus
Yaourt naturelt Fromage & Fromage{} peAt't susse
Y ardmatisé Lt
Fruit frais £ Fruit frais £ Compote* Fruit frais £
24-nov. 25-nov. 26-nov. 27-nov. 28-nov.
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
BIO VEGETARIEN
Carottes rapées CEuf ‘ Feuilleté au Coleslaw Potage £t
03 mayonnaise fromage
Boulettes de v ] s T Filet de lieu
. Sauté de veau Lasagnes i
boeuf ¥ sauce Tortilla . sauce estragon
g1 Mmarengo bolognaise{t
texane ?g?a Bt s
Semoule ¥ anCOt? \ferts Brocolis Grat!n .
persillés dauphinois
Q 2 2 2 5
i i i
Fromage £ Fromage Yaourt nature Fromage & Fromage blanc
o aromatisé £t
3
Compote £t Fruit frais £t Fruit frais £* Mousse au . Fruit frais £*
chocolat au lait
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* = plat contenant du porc



